
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 
  

年度主題【日日與上帝同行 天天獻身做活祭】 

主日台語禮拜 上午 10 :30 
2022年 7月 10日【第 28週】 

        主禮：張宣信牧師    司禮：梁佳宏執事    司琴：留若璿姐妹 

 

․靜候上帝的話 ․ 

序 樂…....….............................................司  琴  

宣 召................約翰14:27.......…......司 禮 

聖 詩...................................................................會 眾 

427首「日斜西山，願主祢及我住」(2-5節) 

主禱文.........................................................會  眾 

信仰告白...............使徒信經...............…..會 眾 

啟 應.......................30篇.........................司 禮 

祈 禱.........................................................司 禮 

回 應.........................................................會 眾 

主，聽阮祈禱，主，聽阮祈禱，懇求祢聽阮求。 

主，聽阮祈禱，主，聽阮祈禱，聽阮懇求的聲。 

․恭聽上帝的話․ 

讚  美....................讚美之歌.....................聖歌隊 

Words from The Psalter, 1912/Music by Richard A. Nichols 

哈利路亞！哈利路亞！讚美上帝佇聖殿； 

佇穹蒼所在至高之天庭歌聲響應攏無停。 

哈利路亞！哈利路亞！哈利路亞！主聖名。 

哈利路亞！著吹喇叭快樂讚美耶和華； 

用琴讚美，彈風琴閣唱歌；全地充滿榮耀歌聲。 

讚美上帝吟祂大權能名聲； 

 

哈利路亞！讚美主聖名！ 

哈利路亞！哈利路亞！主聖名。 

哈利路亞！哈利路亞！萬物讚美耶和華； 

上帝所造一切美妙之聲著向主快樂唱歌。 

哈利路亞！主聖名。 

哈利路亞！吟讚美之歌！ 

聖 經..................約翰 20:19-29..................司 禮 

講 道....................願恁平安....................主 禮 

祈 禱..........................................................主 禮 

․回應上帝的話․ 

聖 詩..................................................................會 眾 

607首「豈有平安？ 世間有艱難」 

奉 獻….................................李玫欣/張慧瑜執事 

382首「我的疼痛求主助」 

報 告..........................................................司 禮 

聖 詩.....568首「我有保護者佇身邊」......會 眾 

祝 禱..........................................................主 禮 

阿們頌…......................................................會 眾 

默 禱..........................................................會 眾 

殿 樂…...646首「耶穌召我來行天路」....司 琴 



教會週報第二版                                                    主後 2022年 7月 10日 

 

․華語禮拜消息․ 

1.華語禮拜影片製作及音控，請青少契 

踴躍參與各項服事。 

2.青少年園地(第七版)請踴躍投稿。 

3.小詩班練習時間： 

每週六下午 4:30-6:00。 

4.小詩班招募新人。 

 

 

 

 

主日華語禮拜上午 8:30 
          2022年 7月 10日【第 28週】                     

講道：張宣信牧師    司禮：葉宏一執事    司琴：林恩慈老師 

 

序 樂........................................................司 琴  

宣 召................約翰14:27.................領 唱 

詩歌敬拜 ................................................... 會 眾 

詩 歌 ...................................................... .會 眾 

1. 這裡有榮耀 

哈利路亞 哈利路亞 這裡有榮耀 

哈利路亞 哈利路亞 這裡有醫治湧流 

哈利路亞 哈利路亞 這裡有光明自由 

敬拜聲音如眾水湧流 永活的主祢在這裡 

祢是起初的  末後的  昔在今在永在的主 

全心敬拜祢  大聲歡呼     羔羊被高舉 

公義的日頭  如光照耀     萬國讚嘆祢的榮美 

聖潔公義主  明亮晨星   昔在今在 永在的君王 

2. 主祢是我力量 

我的詩歌 我的拯救         祢是我患難中隨時的幫助  

眾山怎樣圍繞耶路撒冷  祢必圍繞我到永遠  

主祢是我力量 主祢是我高臺  

堅固磐石我信靠祢必不動搖  

主祢是我力量 主祢是避難所   我的盼望只在乎祢 

3. 給你真平安 

來到主面前 仰望主恩典 

這世界雖然有苦難 在主裡卻有平安 

擦乾你眼淚 交託你一切 

耶穌能平靜風和海 祂給你真平安 

給你真平安 給你真平安   縱有狂風巨浪 
  

           
耶穌同在 就有平安 

給你真平安 給你真平安   縱有烏雲阻擋 

耶穌同在 就有平安 

擦乾你眼淚 交託你一切 

耶穌能平靜風和海 祂給你真平安 

祈 禱….......(公禱，以主禱文結束)…..司 禮 

聖 經.................約翰福音 20:19-29...............司 禮 

講 道.................願你們平安...............主 禮 

禱 告........................................................主 禮 

回應詩.....................................................會  眾 

華語新聖詩 568 首「我有保護者在身旁」 

1. 我有保護者在身旁，雖然看不見卻相伴； 

祂信實不變能拯救，全能主掌理到永久。 

祂肯，我的心得安慰，主恩如甘露長相隨； 

拯救的城牆圍繞我，守護主子民得穩妥。 

2. 心靈慰助者聽我求，做我好牧者常護佑； 

一切妥安排遵主約，日夜蒙照顧得安歇。 

主是我盾牌與太陽，夜晚雖漆黑仍明亮； 

光陰如箭飛轉眼去，催促我更加親近祢。 

奉 獻………...............陳加澤弟兄/陳敍澤弟兄 

報 告 ………………………..…………..司 禮 

祝福詩......................賜福與你....................會  眾 

祝 禱.................................................主  禮 

殿 樂..........................................................司  琴 

事 

工 

司

會 

司 

琴 

領

唱 

招 

待 

司 

獻 

投 音 

影 控 

本週 

7/10 

葉

宏

一 

林 

恩 

慈 

梁 

佳 

宏 

陳陳  

加敍  

澤澤  

陳陳  

加敍  

澤澤  

朱陳  

映其  

綺正  

下週 

7/17 

李

玫

欣 

留 

若 

璿 

李

玫

欣 

陳張  

致政  

綸皓  

陳張  

致政  

綸皓  

何陳  

冠其  

霆正  

․華語禮拜聖工分配․ 
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◎教會消息 

1. 歡迎：大家來參加禮拜，禮拜後請留下來互

相交誼、請安。 

 

2. 升級典禮：今日我們特別恭喜幼幼班的小朋

友：陳悅恩、邱芊、潘宣瑜升級至兒童主日

學，兒主的：鄭恩函、石迦勒、何瑞博升級

至少契，少契的梁芸瑄同學升級至青契，恭

喜這幾位同學！ 

 

3. 張牧師的簡報：很感謝大家的關心代禱，關

於 515 槍擊事件，第二場禮拜後張牧師將做

一簡短的報告分享，有興趣的兄姐可以留下

來聽。 

 

4. 長執會：今日禮拜後將在六樓會議室召開實

體與視訊同步進行的長執會，請長執同工們參

會。 

 

5. 第三季行事曆：七至九月教會事工與各團契

的聚會安排皆已排定，請兄姊過目收藏並盡量

積極參與各項聚會，若有服事的兄姐也注意自

己的事奉的時間項目，若需更改調換，請讓辦

公室知道。 

 

6. 聖樂主日：我們很高興台北聖樂團一行 40 多

人，將於下週日（7/17）第二場禮拜時以優美

的聖樂來帶領我們敬拜，敬請期待，並邀親朋

好友來參加。當天第一場華語禮拜照常進行。 

 

 

 

 
 

 

◎團契消息 

1. 松年團契：由於疫情仍緊張，七月第三主日

的例會仍需暫停，請松年兄姐注意。 

 

2. 基石團契：將於 7/16~18 舉辦花東生活營，

有將近 20 位大小朋友參加，願主祝福有平

安喜樂的時光。 

 

◎教界消息 

1.長執訓練會：北中傳道部主辦的長執訓練會，

將於 7/30 (週六)上午在新店教會舉行講師為

淡江教會莊育銘牧師。題目是「從聖經看長

執」請長執同工們向辦公室報名，並預留時

間參加。 

 
 

◎代禱事項 

1. 請繼續為全世界能早日脫離病毒的威脅，抗

疫的成功禱告。 

2. 因烏俄戰爭導致全世界原物料的供應短缺，

請為烏俄戰爭早日結束禱告。 

3. 在疫情中請為基督徒的教會團契生活不至於

受太大的影響禱告。 

 

◎本週金句：約翰 16：33 

（台漢聖經） 

我已經將諸個給恁講，互恁在佇我有平安。佇 

世間，恁有苦難；獨獨恁通放心，我已經卡贏 

世間。           

（和修本聖經） 

我對你們說了這些事，是要使你們在我裏面有

平安。在世上你們有苦難，但你們要有勇氣，

我已經勝過世界。     
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否定中的肯定——苦難，將帶你我到何處？ 

 苦難的源頭不是上帝，但無可否認，上帝允許苦難存在。然而，為何祂允

許苦難存在？面對世上發生的苦難，上帝「有所不為」的意義何在？苦難

又將我們帶到哪裡……？ 

◎王武聰牧師 

我們沒有任何理由，叫受苦的家庭心

甘情願接受災難來臨的事實，但是我們卻

可以使這件否定的事，變成肯定、富有意

義的事。我們可以把人內心的良善、愛心、

憐憫與實際的關懷，都帶到這無情的悲劇

裡，使它的結果變得有意義。 

 

捨過去迎未來才有意義 

納粹大屠殺倖存者馬丁．格雷（Martin Gray）在所寫的書《為了所愛的人》

（For Those I Loved）中，描述自己如何在這場災難後重新活下去。他後來結婚

生子，而且有了相當的成就；不料人生依然充滿災難，一場森林大火讓格瑞痛失家

園與妻兒，舊恨新傷使他幾乎精神崩潰。 

可是他不但沒有聽別人勸告，苦苦徹查起火的原因，反而傾全力去做保護大自

然免受火災的運動。格瑞認為，把事件焦點集中在已無法改變的過去，只會增加自

己的痛苦和孤獨，因此他寧願揮別痛苦、面對未來。 

德國神學家左勒（Dorothee Sölle）在她的書中寫道：「我們對於遭受禍患這

件事，所能提出最重要的問題

是，它為誰效勞？我們受了災

難之後是使上帝或魔鬼得到

好處？它使我們生命更有活

力，還是使我們垂頭喪氣？」

她要我們把重點放在「災難帶

我們到哪裡？」而非追問：「災

難從哪裡來？」 
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是上帝或魔鬼的殉道者？ 

由於這樣的理念，左勒引述了《The Devil's Martyrs》（暫譯：魔鬼的殉道

者）書中，英國作家約翰．鄧頓（John Dunton）表示，如果一個人的死使我們懷疑

上帝、反對上帝，使我們否定人間的愛與善，那麼這個人就變成為魔鬼殉道了。左

勒特別強調，並不是這人的死替上帝作了見證或是替魔鬼作了見證，而是「我們對

他的死所產生的反應」，使他成為上帝或魔鬼的殉道者。 

的確，如果今天親友的受害、死亡使我們變成充滿怨恨、消極、否定信仰、否

定世界的人，那麼我們就如同使這位死去的親友成為魔鬼的殉道者；如果親友的受

災死亡，促使我們將愛心關懷充分擴散，使我們從上帝那裡領受到前所未有的力量、

安慰及愛，那麼這位親友的離開，便為生命的意義作了肯定的見證，也使他成為上

帝的殉道者。 

面對不幸家庭所受的苦難，我們的反應是使他們為魔鬼殉道，還是為上帝殉道？

我們實在不必再問：「災禍是怎麼發生的？他們為什麼遭遇這種事？好人為何受苦？

上帝為何不救他呢？」因為這些問題永遠不會讓人有滿意的答案。今天我們所要問

的，乃是：「不幸的事情已經發生了，我能為這家庭做什麼？這件事讓我認識到什

麼？」 

面對受苦的家庭，我們要盡最大努力給予具體幫助、陪伴扶持、代禱安慰，讓

他們體會到不是只有親屬孤單受苦，而是有許多人與他們一同分擔苦難。此外，人

們更需要將眼目從現世的苦難，轉移注目在永恆的盼望，若對苦難事件有以下幾點

認識和體會，那苦難的背後將帶來永恆的價值與意義。 

一、人生中有很緊急的需要（urgent need）和更重要的事（important thing）；

我們必須判別什麼是緊急的需要，什麼是

重要的事？ 

以拉撒路的死為例（約翰福音十一章

1-46 節），拉撒路生病而且快死了，對於

他兩位心急的姊姊馬大和馬利亞而言，沒

有什麼比請耶穌為弟弟醫病、禱告更為迫

切了。顯然，拯救拉撒路免於死亡，對這個

家庭來說是非常要緊的事；但從上帝的角

度來看，更重要的是透過拉撒路死而復生，藉此帶給世人復活的盼望。 
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因此，耶穌沒有急著前往去醫治拉撒路，而是容許他生病、死亡，最後使他死

而復活，使人經歷復活的喜悅、看見上帝的榮耀，相信耶穌是生命的主；以致耶穌

作了一個帶給世人最大盼望的宣告：「復活在我，生命也在我；信我的人，雖然死

了，也必復活。凡活著信我的人，必永遠不死。」拉撒路的見證再次提醒世人，我

們必須定睛在更重要的復活力量與永生盼望。 

二、我們必須認識生命的短暫、脆弱與無奈，進一步尋找生命的主，得到永恆

的生命；如此人生的價值便不在於活得長或短，而是是否活出意義，是否得到永生

的盼望。 

雅各書四章 14-15節說：「其實明天如何，你們還不知道。你們的生命是什麼

呢？你們原來是一片雲霧，出現少時就不見了。你們只當說，主若願意，我們就可

以活著，也可以做這事，或做那事。」先知摩西也告訴我們，我們的生命如同早上

發芽、晚上就枯乾的草；因此，他勉勵我們要尋找歸回生命的主（參詩篇九十篇）。 

耶穌也如此說：「我就是道路、真理、生命；若不藉著我，沒有人能到父那裡

去」、「我來了，是要叫人得生命，並且得的更豐盛」。古往今來各大宗教的教主

或聖哲，沒有一個說過自己就是生命，且能賜人新生命、豐盛和永生的生命。只有

生命的主耶穌基督，才能作這樣的宣告與應許。 

三、「惡有惡報、善有善報」的觀念，從現世的角度而言，不見得全然正確；

但若從永恆的角度來看，就是千真萬確了。 

人是有靈的活人，不是死了就沒了，聖經說：「按著定命，人人都有一死，死

後且有審判。」造物主是慈愛，也是公義的，祂是最絕對的標準。惡人在世時即使

逍遙法外、長壽百歲，但在永恆裡人人都必經歷審判，若人用自由意志選擇了悖逆

神的道路、享受罪中之樂，結局也會是悲慘至極。義人在世，也許受盡折磨，然而

真正認識永生之道者，就可以如同保羅宣告：「我們這至暫至輕的苦楚，要為我們

成就極重無比、永遠的榮耀。」 

是的，若從永恆的視野來看

待現實生活中的遭遇，苦難就再

也不能威脅我們。若藉任何苦難

事件，能讓我們有以上三點體會

和認識，那就是所謂的「否定中

的肯定」了。 

（摘自基督教論壇報 2022-07-06網路版） 

 



教會週報第七版                  主後 2022年 7月 10日 

 

「盡力做好眼前的事，你就可以看見遠方」-日本諺語 

胡忠仰長老 

朋友的小孩謀職成功，公司規定新員工在填寫資料時要提交一條個人的「座右銘」，他不想

寫那種八股的「有恆為成功之本」「一日之計在於晨」之類的，於是來問我意見… 

另一位朋友罹癌，屬第二期，手術後還有一段化療要奮鬥，他通知了幾位好友，希望大家為

他禱告及加油… 

我還是用這句我喜愛、文意簡單的日本諺語送給他們：「盡力做好眼前的事，你就可以看見

遠方」 

日本從 1868 年開始 30 年的「明治維新」，急速的改革成功但也造成社會的大翻轉，很多人

的人生因而大大改變（幕府還政中央、廢藩置縣、廢農曆改西曆、廢武士位階及津貼、土地法、

稅法改制、廢刀令、薙髮易服令、從鎖國數百年變成全盤西化…）速度之快讓很多人無所適從甚

至顛倒人生。 

全盤西化後的船堅炮利讓日本打贏了日清甲午戰爭及日俄戰爭，但戰火稍歇後卻遭逢 1923

年的關東大地震，死亡 15 萬人外，東京、橫濱兩大城市幾乎全毀，接著的大火、各種流行病及

恐怖的謠言橫行（謠傳縱火者是朝鮮人，而產生大規模虐殺朝鮮人的慘案、華人也被牽連其中）

更是讓人身的恐懼、內心的不安達到極限… 

再接下來因軍國主義抬頭致動盪不安的昭和初期，軍人武裝政變的 515、226 事件，加上肺

結核、瘧疾流行病等橫行…一直到發動對中國及同盟國的戰爭，終致戰敗，整個國家破產到幾乎

變成廢墟… 

這段 80 年（1865-1945）對尋常百姓而言是苦難的日本史，但並未導致日本亡國或一蹶不振，

優良的國民素質及團結、豐沛的社會力使日本在二戰後憑著經濟力再次翻轉成世界強國。 

我長期閱讀這段期間的史料或書籍時，常常看到這句名言出現，很多是父母在教小孩，老師

在指導學生，前輩在勸導後輩甚至是朋友間互相的勉勵，他們不知還有什麼更糟的事要發生，也

不知道明天醒來會變成怎樣，人們只能互相鼓勵「把握當下，把手邊的每一件事盡力做好，期望

明天好事就會降臨…」 

台灣這兩年多的疫情，不是讓我們也有這種感覺嗎？成長在戰後嬰兒潮世代，算是安全且

幸福的我們這一代台灣人，大家都是第一次碰到這麼嚴重的疫情，

政府領導人、指揮中心也跟我們一樣「摸著石子過河，小心翼翼在

走每一步」。身為基督徒的我們相信上帝，也要信任政府跟指揮中

心的領導，不須怨天尤人，怪東怪西，也不要只想投機取巧，只要

把眼前的防疫步驟盡力做好，每一個步伐都踏穩，你自然就可以看

見遠方的願景了。 

『不要怕，我與你同在；我是你的上帝，你還怕什麼呢？我要

使你堅強，要幫助你；我要保護你，要拯救你。』以賽亞 41：10 

疫情過後，人類的文明跟台灣的國力又要往前再跨出一大步

了。我衷心地相信。 

                              把握當下，盡力做好眼前的事  


