
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 
  

年度主題：釘根本地實踐愛．結連普世行公義 

  主日禮拜  
  主禮：謝大衛牧師              2020年 4月 5日【第 14週】                             

(第二場)台語禮拜 10:30 司禮：蔡正河長老 

 

․靜候上帝的話․ 

序 樂….………………………........王怡婷老師 

宣 召......................約壹1:9......................司 禮 

聖 詩…113首「我來朝見祢，救贖我的主」..會 眾 

主禱文.........................................................會  眾 

信仰告白...............................................…..會 眾 

啟 應........................10 篇........................司 禮 

祈 禱.........................................................司 禮 

回 應.........................................................會 眾 

主，聽阮祈禱，主，聽阮祈禱，懇求祢聽阮求。 

主，聽阮祈禱，主，聽阮祈禱，聽阮懇求的聲。 

․恭聽上帝的話․ 

讚 美………………………………..…聖歌隊 
 

聖 經……約翰福音 10:17-37………司 禮 

 

 

講 道…….......當苦難臨到時…………主 禮 

祈 禱.....................................................主 禮 

聖 詩…570首「主上帝，我堅固石磐」…會 眾 

․應答上帝的話․ 

奉  獻.................................................周明顯執事

楊明璋執事 

降服主祢面前，阮重新奉獻， 

主祢權能永遠。阿們。阿們。 

報 告.........................................................司 禮 

頌  榮…386首「天下萬邦、萬國、萬民」...會 眾 

祝  禱.................................................謝大衛牧師 

阿們頌..........................................................會 眾 

默  禱..........................................................會 眾 

殿  樂..................................................王怡婷老師 
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․․華語禮拜消息․․ 

1.華語禮拜影片製作及音控，請青少契 

踴躍參與各項服事。 

2.青少年園地(第七版)請踴躍投稿。 

3.小詩班練習時間： 

每週六下午 4:30-6:00。 

4.小詩班招募新人。 

 

主日禮拜  
主禮：謝大衛牧師          2020年4月 5日【第 14週】                     

(第一場)華語禮拜 8:30 司禮：蔡忻語姊妹 

 

序 樂 ................................................ 陳以安姊妹  

宣 召..................約壹1:9………..........領 唱 

詩歌敬拜 .................................................... 會 眾 

詩 歌 ....................................................... .會 眾 

1.祢是我的一切 

1.你是我倚靠的力量，你是我尋求的寶藏， 

你是我的一切。 

2.你好比貴重的珍寶，我怎能放棄你不要， 

你是我的一切。 

3.擔當我罪債和羞辱，死裡復活我蒙救贖， 

你是我的一切。 

副歌：耶穌，神羔羊，配得大讚美， 

耶穌，神羔羊，配得大讚美。 

2.祢的救恩  

1.黑夜籠罩，似乎不見光，陰間繩索纏繞著我們。 

求祢睜眼看，側耳聽禱告，祢百姓在這裡祈求。 

2.祢的信實是我們盼望，祢的應許，黑暗中曙光。 

祢必睜眼看，側耳聽禱告，這百姓是祢所愛的。 

急難之中，我們回轉向祢，祢是主，承認祢是主。 

求祢轉意不發祢的烈怒，祢是主，祢是救我們的主。 

求祢醫治，求祢憐憫，求祢興起，仇敵就退去。 

我們呼求，阿爸天父，祢的救恩，必降臨這地。 

3. 永遠的依靠  

每當我面對風浪，你總在我身旁， 

生命福份與我分享，更深地渴望。 

  
每當有困境阻擋，你旨意不搖晃， 

使我心中滿有平安，充滿無限希望。 

你是我永遠的依靠，堅守信心來宣告， 

我真實經歷你，全能的力量。 

唯有你是我永遠的依靠，堅守信心來宣告， 

當我來全心敬拜，神蹟就在不遠前方。 

祈 禱 ........ (公禱，以主禱文結束) . ……司  禮 

聖 經……..…約翰福音 10:17-37…..…司 禮 

講 道…..………當苦難臨到時……......主 禮 

禱  告 ………………………..………….主 禮 

詩 歌………耶和華靠近傷心的人............會 眾 

1.耶和華靠近傷心的人，拯救靈性痛悔的人； 

我的心感受主恩的美善，敬畏祂的什麼都不缺。 

2.耶和華垂聽困苦人呼求，救我脫離一切患難； 

祂必在四圍安營搭救我，信靠祂的什麼都不缺。 

我要時時稱頌耶和華，讚美祂的話必常在我口中； 

我的心要因耶和華誇耀，謙卑人聽見就要大喜樂。 

奉 獻……….....................................戴光斌弟兄 

黃仰慧姊妹 

報  告 ………………………..………….司 禮 

頌  榮.....................三一頌....................會  眾 

祝  禱................................................謝大衛牧師 

殿  樂 ................................................ 陳以安姊妹 
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(復活節，參加第二場禮拜) 

․․華語禮拜聖工分配․․ 
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上週 

講道 

◎教會消息 

1. 小會公告： 

配合政府對「武漢肺炎」的防疫政策，本會聚 

會再調整如下： 

○1 2020/4/5起暫停主日「禮拜堂禮拜」。 

一、二場都只有「視訊直播」，會友請在家 

自行加入禮拜。（直播詳洽辦公室或各團契） 

網址如下：Http://bit.ly/南門禮拜。 

 

 

 

 

 
 
○2 4/5原訂的聖禮典、小會及長執會取消。 

○3 3/30(一)起到 4/12（日）復活節止，每晚 10 

點，請眾兄姐同心在自家實施「疫情中及受 

難週靈修晚禱」，可參考教會提供的「每日 

經節及代禱項目」，全體會友同心合意，求 

主賜福憐憫。 

○4暫停禮拜期間會友間的橫向關懷，請各長執、 

團契、關懷小組利用 E-mail、Line與鍾牧 

師、辦公室緊密連繫。 

2. 今日大眾傳播中心奉獻主日。謝大衛牧師前來

講道請安。 

3. 今日為棕樹主日，紀念主耶穌受難。本週是受

難週，紀念主耶穌受難，請避免舉行或參加宴

樂活動。 

4. 本會 4月份婦女團契、查經禱告會、成人主日

學-大衛鮑森講座、長青樂活班、智慧型手機班、

週六才藝班，因武漢肺炎防疫高峰期皆暫停。 

5. 長青樂活站跟手機班本期(4-6 月)將暫停，學

員可以選擇保留下一期，或直接跟辦公室辦理

退費。 

6. 尚未領取第二季 4-6月事工預定表的兄姊長執，

請至一樓索取。 

7. 尚未領取 4-6 月新眼光讀經，請至一樓索取。 

8. 台神後援會 2020 年奉獻，每口 2,000 元，請

繳交李菊子長老或黃幹事。 

◎肢體消息 

1. 請為黃昭嘉執事、蘇孫濱弟兄、林仙惠姊妹術 

後的恢復與復健，及長久行動不便者代禱。 

 

 不致缺乏 
 詩篇 23:1 

鍾主亮牧師 

詩篇 23：1｢耶和華是我的牧者我必不致缺乏」。

這是以色列歷史上最偉大的君王大衛的詩，透這一

節經文大衛告訴我們兩個事實： 

第一個事實就是每個人都會有缺乏。如果大衛

有缺乏，我們也會有缺乏。一個君王有缺乏，我們

這些百姓更有缺乏。如果一個被神膏抹被神看為合

神心意的人都有缺乏，更何況我們這些普通的基督

徒，那我們當然會有缺乏。換句話說，大衛的地位，

大衛的財富，他的所有江山，並不能使他脫離缺乏。 

第二個事實，大衛不致缺乏有一個原因和秘訣，

就是耶和華是我的牧者。 

  一、與神建立個人關係 

1、親密的關係： 

耶和華是｢我的」牧者，這裡｢我的」兩個字說

明了大衛跟神的親密關係。當大衛說｢我的」並不

是說大衛這個人非常自我，他要強調的是關係。今

天我們要跟神有非常親密的關係，我們才不會感到

缺乏，不然有時你會覺得耶和華明明是我的牧者，

我頭腦裡面也這樣認為，為什麼我還是常常感到缺

乏，常常沒有安全感，那是因為神跟你的關係沒有

這樣的親密。耶和華有沒有在我們的生活中、在婚

姻裡，在出差的時候，在交際應酬的時候，耶和華

都跟你在一起？很遺憾的今天客觀上應該是如此，

因為神無所不在，可是主觀上我們不是這樣經歷神。

很多人出差的時候，他就馬上放下他的靈修。很多

人應酬的時候，他甚至不好意思在同事面前禱告。

這就是我們跟神的關係，不是這樣親密。 

2、直接的關係 

經文不是說耶和華是大衛的牧者，大衛是我的

牧者，所以我就不致缺乏。 

以色列的歷史當中有一個很離譜的人就是掃

羅，掃羅因為悖逆不肯順服，耶和華就差派先知撒

母耳來提醒他。他的反應是甚麼？他的反應在撒母

耳記上 15：30｢掃羅說：「我有罪了，雖然如此，求 

 （下接第四版） 
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（上接第三版） 

你在我百姓的長老和以色列人面前抬舉我，同我回

去，我好敬拜耶和華－你的神。」他說我有罪了，

但是他不認罪。他求撒母耳跟他一起回去，在我的

百姓的長老和以色列人面前抬舉我，我好敬拜耶和

華你的神。看到這句話有多麼的遺憾嗎？一個被耶

和華膏抹的以色列君王，他竟然可以本末倒置，話

都說反了，他說是我的百姓，那明明就是神的百姓。

他說你的神，那明明就是我的神。掃羅的問題出在

哪裡？因為耶和華不是他直接的牧者，耶和華是撒

母耳的牧者，而掃羅認為撒母耳是他的牧者。以至

於他一生都在缺乏的當中。掃羅跟神的關係是二手

的關係，他對耶和華的認識跟耶和華的關係是二手

的，所以他沒有辦法脫離缺乏。 

希斯頓（Heston）是早期一個很有名的演員，

他演過賓漢和十誡的摩西，他有英雄人物的長相，

句有低沉而磁性的聲音，他是一個很好的基督徒。

跟他同時代有另外一個人，他的長相跟希斯頓一樣，

充滿英雄氣概，不過他沒有去當演員，他是一位牧

師，他叫作葛理翰（Graham），他用聲音吸引了千

萬個靈魂到上帝的國度裡。 

有一次兩人同時受邀參加一場會議，群眾起鬨

對希斯頓說：「你是基督徒，那麼請你用電影中那

充滿性感的聲音，背頌詩篇二十三篇。」他回答：

「要背，可以，但我的條件是，我背完之後葛理翰

也要背。」葛理翰也答應了。 

希斯頓用電影裡摩西的聲音，開始背「耶和華

是我的牧者，我必不致缺乏。」，一直背到結束都

沒有錯，而且聲音真的好棒，群眾報以熱烈的掌聲。

再來，換葛理翰站起來，他也開始背：「耶和華是

我的牧者，我必不致缺乏。」但是當他背完之後，

竟然沒有人拍手，台下群眾全部安靜無聲，但是，

所有人的眼睛都充滿淚水。 

記者好奇的問希斯頓：「你背得那麼好，大家

不停拍手，葛理翰也背得那麼好，為什麼大家不拍

手？」希斯頓便回答「我是用我的頭腦理性去背誦

詩篇 23 篇。葛理翰是用他的心和生命深深去體會

耶和華是我的牧者。」弟兄姊妹！｢耶和華是我的

牧者」這句話對我們而言，是只有停留在我們的口

中或記憶中，還是從我們心裡和生命中真真正正的

「體會」耶和華是我們的牧者？ 

二、謙卑成為主的小羊 

大衛說耶和華是我牧者，說這句話的同時他也

承認自己是一隻小羊。要承認自己是小羊是非常不

容易的事情。古代普遍認為羊是最笨，最遲鈍的動

物，沒有人願意承認自己是一隻羊，更何況是一個

偉大的君王。大衛說我是主的小羊，他承認自己的

不足、無知和軟弱，謙卑的來到主的面前，將自己

交給大牧者，懇求神來帶領他。 

當我們願意成為神的小羊的時候，我們還要做

一件事情來證明。在約翰福音 10：27｢我的羊聽我

的聲音，我認識牠們，牠們也跟從我。」聖經說得

很清楚，我們今天不致缺乏，不是因為我受過洗，

而是因為我們是主的羊。但是我們要成為神的羊你

必須要聽神的聲音。不只如此，更重要的我們必須

緊緊跟隨牧人，今天很多的基督徒之所以會缺乏就

是因為我們沒有緊緊的跟隨耶穌基督。聖經裡面講

的牧羊清楚的畫面是牧羊人走在前面，羊跟在後面，

跟的越緊的羊，就不容易被狼吞吃，跟著越近的羊，

他就出入有草吃。我們跟牧人是有多大的距離呢？ 

今天如果你還在缺乏中，有可能是因為牧人在

你的後面？聖經馬太福音 16 章中有一段記載，當

耶穌問門徒：「你們說我是誰？」西門彼得回答說：

「你是基督，是永生上帝的兒子。」耶穌回答他說：

「西門，你是有福的！」，接著耶穌向門徒明說，

他必須上耶路撒冷去，受許多的苦，並且被殺。彼

得就拉著耶穌說：「主啊，千萬不可如此！這事絕

不可臨到你身上。」耶穌責備彼得說：「撒但，退

到我後邊去！你是我的絆腳石，因為你不體會上帝

的心意，而是體會人的意思。」退到我後面去，意

味著彼得走在耶穌的前面，一個走在神前面的人常

常是體會自己的心意，要耶穌跟在後面背書。當我

們不體會上帝的心意走在前面會成為神計畫的絆

腳石，更嚴重的耶穌怎麼罵彼得，耶穌罵彼得是撒

旦，這是何等嚴重的責備。既然我們承認自己羊，

不要讓自己的愚昧走在上帝的智慧前面。讓我們在

人生的路上緊緊跟隨神，我們絕對可以出入有草吃，

我們絕對可以在青草地上，我們絕對可以走上一條

公義的道路，這是上帝的應許，你願意這樣的跟隨

祂嗎？ 



教會週報第五版                  主後 2020年 4月 5日 

【社論】 

用心靈和誠實敬拜上帝 

武漢肺炎在歐美國家大爆發，隨著歸國人數增加，台灣防疫體系也受到第二波

衝擊，如今確診人數已經突破 300大關，中央流行疫情指揮中心也建議即刻停辦「室

內 100人以上、室外 500人以上」之集會，在避免成為防疫缺口的考量下，基督徒

每個禮拜的主日聚會受到嚴峻的挑戰。 

 

事實上，遍布台灣都市與鄉村的台灣基督長老教會，有許多針對疫情的良好應

變措施，值得眾教會借鏡參考。除了要求與會者都必須戴上口罩、取消愛餐避免共

食之外，腹地廣闊的教會，可以將聚會移至室外，保持空氣流通。人口較少的教會，

可以採取梅花座，讓人與人之間保持一公尺以上的距離，以適當間隔來減少傳染的

機率。 

 

在成員組成單純的教會，則可以採取固定座位方式，降低接觸他人的機率，若

真的不幸染病，也能夠成為日後追蹤傳染路徑的依據。接近百人規模的教會，則可

採取分流方式，將信徒分散在副堂、主日學教室等地收看轉播，並開窗保持空氣流

通，讓每個空間聚集的人數盡可能降到最低。 

 

約翰福音 4章 21～24節記載，耶穌對撒馬利亞的女子說：「女人，要信我！時

刻將到，人不在這山上或在耶路撒冷敬拜天父。你們撒馬利亞人不知道你們所拜的

是誰，我們猶太人知道我們所拜的是誰，因為救恩是從猶太人來的。可是時刻將到，

現在就是了，那真正敬拜天父的，要用心靈和真誠敬拜。這樣的敬拜就是天父所要

的。上帝是靈，敬拜祂的人必須以心靈和真誠敬拜。」（現代中文譯本修訂版） 

 

這段經文中，耶穌告訴撒馬利亞的女子，敬拜上帝的重點不在於地點，而在於

是否用心靈和誠實敬拜。在台灣尚未發生大規模的社區群聚感染前，落實量體溫、

勤洗手、戴口罩、保持空氣流通和人口分流等防護措施，都是教會可採取的應變行

動。 

 

在教會宣布停止聚會前，我們必須捫心自問，選擇不前往教會聚會，是真的擔

心疫情擴散，還是心中的惰性使然？若疫情日趨嚴重，所有的教會都得取消實體聚

會，只能在家中收看禮拜直播時，是否有用敬虔的心情參與，還是邊看直播、邊在

沙發上聊天吃東西？千萬別讓防疫成為懶散的藉口。 

 

要切記，能夠帶來平安的，是敬拜的態度而非地點，上帝喜歡我們用心靈和誠

實敬拜祂。 

(摘自:教會公報 2020.4.1網路版) 
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耶穌受難及武漢疫情期間靈修禱告進度 

4/6日(一)  經文：馬可福音 14：12-21(猶大出賣耶穌) 

  默    想：1.我們是否注意到，在我們生活的四周，經常有撒旦的聲音再引誘著我們跟隨

牠的腳步？ 

            2.在坐席時，耶穌給猶大最後一個悔改的機會，卻仍以感慨收場（14：20-21)， 

面對上帝悔改的招喚，我的反應是甚麼？ 

  禱告事項：1.懇求上帝，賞賜給我們一顆純潔且堅忍的心，不受撒旦誘惑，能聽得進聖經

的信息。  

2.懇求主將彼此相愛的心放在居住在台灣這塊土地上的人。讓百姓能放下私心 

遵守政府的防疫措施，共同用愛來對抗病毒的侵害。 

4/7日(二)  經文：馬可福音 14：32-42(客西馬尼園的禱告) 

  默   想：1. 三位門徒在客西馬尼的表現，儘管耶穌「驚恐起來，極其難過」，明言「心

裹甚是憂傷，幾乎要死，你們在這裹，等候儆醒。」這三位門徒卻仍舊三次

入睡。今天也是一個當儆醒的時刻，我們是儆醒或昏睡？ 

            2. 耶穌禱告：「阿爸！父啊！在你凡事都能；求你將這杯撤去。然而，不要從

我的意思，只要從你的意思。」我們生命的苦杯是甚麼？面對苦杯，我是否

能像耶穌這樣的禱告？ 

  禱告事項：1.懇求主讓我們有面對苦難的智慧和能力，並使我們有能力伸出手，帶領生命 

遇到痛苦的人，陪伴他們走過艱困的生命旅程 

            2.懇求耶穌站在台灣這塊土地上，使我們有最強的防疫後盾。願我們每個人都 

能對自己的國家有信心，用我們的支持與鼓勵，成為台灣政府最強大的後盾。 

4/8日(三)   經文：馬可福音 14：43-65(耶穌被捕與受審) 

  默    想：1. 當捉拿耶穌的悲劇開始時，出賣耶穌的猶大竟然選擇以「親嘴」做為辨認

耶穌的暗號，加上當時「門徒都離開他逃走了」，處處顯示人性軟弱以及世

間黑暗的一面。如果我們在場，我會如何做？ 

            2.耶穌對這些猶太領袖的指控為何沉默不語？ 

  禱告事項：1.懇求上帝賜給我們智慧、信心、勇氣，無論生命遇到甚麼狀況，我們都不會 

離棄耶穌，永遠都會以祂作為我們生命的救主。 

            2.求主垂聽世界因疫情肆虐痛苦的哀號聲，遍地充滿哀哭，我們的心靈被恐懼 

侵蝕，求神施展大能，讓世界能走出黑暗。 

4/9日(四)   經文：馬可福音 14：66-72(彼得三次不認主) 

  默     想：1.請推想彼得的心境，從決心跟隨耶穌（1：18)，到極力宣告必死決心（14： 
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29,31)，到動刀力拼（14：47；參約翰福音 18：10)，到在院子裹三次不認主， 

甚至「發咒起誓」，及至雞叫了第二遍，想起耶穌對他所說的話，「思想起來就 

哭了」，這些起伏波動，可能其內心世界如何？ 

           2.在甚麼情況下，我們會像彼得那樣一再否認與耶穌的關係？ 

  禱告事項：1.懇求上帝賞賜，給我們有堅定的信心，無論遭遇到怎樣的困境，我們都會勇

敢的說：｢我是基督徒」。 

2. 懇求主止住不實言論的傳播，造成台灣人民的恐慌。賜給台灣百姓在疫情 

期間能苦難的當中認識神，歸向神。 

4/10 日(五) 經文：馬可福音 15：1-20(耶穌與彼拉多) 

  默    想：1. 一週前才夾道歡迎耶穌的群眾，此時卻寧可以殺人囚犯來交換耶穌，又大

聲喊說：「把他釘十字架！」，試想我們是否也會在高聲呼喊將耶穌釘在十字

架的群眾當中？ 

             2. 彼拉多「原曉得祭司長是因為嫉妒才把耶穌解了來」，然而僅僅「要叫眾人

喜悅」，決定釋放巴拉巴，而釘耶穌十字架，可以單單為了「要叫眾人喜悅」

而犧牲義人。若我們是彼拉多，我們會做何判決？ 

  禱告事項：1.求神讓我們追求真理遠勝過討人喜悅，不因眾人的聲音，放棄真理。 

            2.求神特別賜給基督徒堅強的信心，在恐懼與不安的困境中，發揮美好的影響 

力祝福周圍的百姓。讓神的教會在苦難中我們仍不住感謝、不住禱告。 

4/11 日(六) 經文：馬可福音 15：21-47(耶穌釘十字架、死亡) 

  默    想：1. 耶穌被釘十字架，左右各有一個強盜與他同釘十字架，上帝的兒子竟然與

兩個強盜同釘十字架，兩個強盜的反應完全不同，我會是哪一個？ 

            2.耶穌釘十字架死亡對我的生命有甚麼意義？我當如何回應？ 

  禱告事項：1.祈求上帝光照我們內心的罪孽，讓一切罪與黑暗都跟著耶穌被釘死在十字架 

上，寶血洗淨一切。 

            2.「成了！」讓台灣的研究員早早在實驗室大聲呼喊，因著對於武漢病毒的研 

究更加快速度，台灣得到救贖的日子又早早實現。 

4/12 日(日)   經文：馬可福音 16：1-8(耶穌復活) 

  默    想：1.為何婦女們得知復活的好消息時，是逃跑、發抖、驚奇、害怕而不敢告訴人

呢？設身處地推想看看，如果你是當事者的話，可能會有什麼反應？ 

            2.就一個現代基督徒而言，過去的復活事件，與個人的信仰有什麼關係？與教

會又有什麼關係呢？與今天的人們有什麼關係呢？ 

  禱告事項：1.求神讓不屬於神的老我天天死去，使我們天天經歷復活的大能，讓復活的力 

量在我們生命中湧流。 

            2.求神快快推開堵住墳墓的石頭，武漢疫情的黑暗從台灣散去，恐懼從人的心

裡消失，因著耶穌復活，讓世上的人再次看見希望的光。 


